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❤❤今後の予定❤❤ 

 新年明けましておめでとうございます。去年は

大変お世話になりました。今年も宜しくお願い致

します。 

今回、クリスマス会と大きなイベントがあり、楽しく

一年を終える事ができました。 

皆さんも良いお年をお過ごしください。 

 

＜岩田＞ 

2月3日 豆まき・返田神社節分祭 

   4日 さくら行事・小舎活動 

  10日 防災訓練 

  

18日 小舎活動 

19日 家族交流会 

25日 クラブ活動 

新年明けましておめでとうございます。昨年も大変お世話になりました。本年もどうぞ宜しくお願

い致します。 

さて、今月号は12月に各ハウスで行われたクリスマス会の様子です。各ハウスの入居者と世話人

が一緒に食事や内容を考え、地域の方やＧＨ支援センター小篠さんも来て下さり、どのハウスも賑

やかな楽しいクリスマス会となりました。 

まだ、しばらく寒い日が続きますが、今年はインフルエンザ等にならないようにうがいや手洗い

を行い、体調に気を付けていきます。                      稲野 正樹 

１２月１７日 

いわがさき クリスマス会 

１２月２３日 

まきの２ クリスマス会 

１２月２３日 

まきの クリスマス会 

１２月１８日 

はしがえ クリスマス
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1月5日 新年あいさつ会 

     7日 小舎活動 

  10日 家族交流会 

      餅つき 

  14日 クラブ活動 

17日 小舎活動 

21日 もくれん行事 

     小舎活動 

28日 クラブ活動 



 

伊藤 多美子 

副主任調理員 
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今年も『香取小江戸マラソン』に参加してきました。寒さが日に日に

増してくる12月。大会当日はポカポカ陽気の絶好のマラソン日和。佐原

聖家族園からは昨年に引き続き、伊藤善雄さん、石毛稔さん、黒田晃平

さんの3名が5㎞の部にエントリーしました。香取神宮をスタートしてす

ぐに上り坂、その後はすぐに急な下り坂、日陰に入るとキーンと寒く、

直線に出ると向かい風、最後も心臓破りの上り坂、そして下り坂という

難コース。そんなコースでも3名とも見事完走し、3名とも昨年のタイム

を上回る走りを見せてくれました。つらいところもあったけど、地元の

マラソン大会を楽しむことができました。来年も頑張るぞー！！ 

                           平野 純 



 

 12月3日、なのはなの家ホームパーティーを行ないました。 

利用者さん、職員みんなでDルームに集まり相談、お昼に食べたい物を思い思いにリクエスト！！

みんなで散歩を兼ねてアピタへ買い出しに出掛けました。 

 店内はクリスマス一色にあふれ☆★みなさん目を奪われながら楽しくあちこち歩き回り、良い

運動になりました。歩き疲れたところでお昼ご飯をそれぞれ購入し帰園。つどいの家でテーブル

を囲みゆったり美味しく召し上がっています。 

そしておやつは、ミスドのカップケーキで～～■Po(*^^*)coffee time☆ 

 みなさんの笑顔がいっぱいのひとときを過ごすことができました。 

                                  山口 奈保美 

１２月６日に旭市の東総文化会館にて法人主催の障害者週間記念行事・記念式典が行われまし

た。 

 記念講演では、千葉県社会福祉審議会千葉県社会福祉事業団問題等第三者検証委員会会長の佐

藤彰一弁護士を講師に、「障害のある方の権利擁護と虐待防止」というテーマで講演が行われま

した。千葉県では袖ヶ浦福祉センターで虐待による大変痛ましい死亡事故が起きましたが、その

事故の検証をして、そして障害者虐待に向けて私たちに出来る事は何か？また、痛ましい事件を

再び起こさない為に、私たち福祉施設職員が日頃から心掛けていかなければならないことは何か

を改めて考え、そして確認する良い機会を戴きました。 

佐原聖家族園でも権利擁護、虐待防止に向けた取り組みを行なっていますが、今回の講演で得

た新たな知識を日々の支援に活かし、楽しく安心して過ごせる明るい施設を目指していきたいと

思います。大切なことは、職場、職員同士のコミュニケーション。施設と家族との協力体制。関

係者の皆様との連携と協力です。そして、今私たちがやるべきことは、利用者一人ひとりの良い

ところを沢山見つけて、職員間で共有して行くことではないでしょうか。今後共、ご家族の皆様

のご協力をよろしくお願いいたします。 

                                     海上 健久 
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平成26年12月27日(土)、昨年に引き続き香取市の開花亭にてクリスマス会を開催致しました。 

今回のクリスマス会はゆっくり食事を楽しむという事に重点を置き、作業班発表の代わりに普

段ご家族の方々があまり目にすることの出来ない各作業班の作業風景の動画やスライドショーを

見ながら食事をしていただきました。生バンド演奏も昨年とは雰囲気の違う2ユニット構成で、

素敵な演奏と歌声を披露してくれました。 

今後も利用者、ご家族、職員、参加する者全てが楽しめる行事を企画していきたいと思いま

す。本年もよろしくお願い致します。                      佐藤 陽 


