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   星野・秋葉 

 １０月２５日（木）、第45回手をつなぐスポーツのつどいに利用者6名、職員5名で参加しまし

た。午前中はラジオ体操から始まり徒競走、玉入れ、パン食い競争に参加。午後の部は、女性利用者

リレーに参加しました。初めて参加する利用者の方もおり、始まる前に緊張している様子もみられま

したが、競技と会場の雰囲気を楽しむ事が出来ました。 

 競技参加中は、他利用者に負けじと一人一人が精一杯頑張りました。利用者さん同士で「みなさん

どうだった？」などの言葉も聞かれました。職員リレーでは、男性職員が走っている姿を見て「すご

い！速い！」と感動し、大きな声で応援している姿がとても印象的でした。当日は天候に恵まれス

ポーツ日和であり、とても良い一日を過ごすことが出来ました。 
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編集後記 

 １０月は、いろいろな行事があり、利用

者のみんさんは、いろいろな所に出かけそ

れぞれが思い思いに過ごす事が出来た月で

した。１１月に入り、朝晩冷え込む日があ

りますが、風邪を引かないように体に注意

してお過ごし下さい。 

               〈秋葉〉 

 

 「トリック・オア・トリート！」ということで、こなぐちハウスではハロウィンパーティーを行い

ました。ハウス内の飾り付けを行い、ハウス内はハロウィン一色！ケーキや美味しい料理もかぼちゃ

のお皿に盛り付けてちょっと豪華に…♪楽しい夕食を召し上がる事が出来ました。 

                               ナザレの家かとり  向後 瞳 

 「入館証」着用のお願い 

  

 香取警察にご協力いただき、不審者対応訓練を実施しました。 

 今年で三度目の訓練となりましたが、毎回感じることは犯罪目的の不審者に対し、あまりにも

無防備で無力な現状です。 

 防犯カメラ、防犯灯、防犯フィルム設置の防犯措置を講じ、夜間対策は進展しました。しかし

日中においては、玄関は解放され、小舎や廊下の窓は換気の為に開けてあることが多いため、館

内への侵入は容易です。 

 そこで、離れた場所からでもいち早く不審者に気付けるよう入館証の携帯を徹底させて頂くこ

とといたしました。 

 長年のお付き合いで気心の知れたご家族も多い中、大変心苦しいお願いではありますが、不特

定多数の出入り口のある施設の防犯対策としてご協力をお願い致します。 

 入館証は、事務室でお渡ししますので、必ずお声掛けいただくようお願い致します。 

                                  園長 飯島広司 



今年度もやります！職員が自由に語る職員リレートーク。 

今回は、女性職員最年少の宮内菜摘支援員です。 

 こんにちは！なのはなの家、内職班、陸上部の担当になりました宮内菜摘です。去年

の5月に佐原聖家族園で実習をさせて頂き、7月からアルバイト、そして今年の4月から

は常勤として利用者の方と毎日楽しく過ごさせて頂いています。 

 学生の頃はテニス部に所属しており、それからテニスはもちろん卓球やバドミントン

などのラケットを使ったスポーツがとても好きです。最近は妹が卓球部に所属している

ので、その影響で卓球にハマっています。陸上部の活動で卓球をやった時は、利用者の

方より燃えてしまいました（笑） 

 甘い物が好きで、特にチョコは毎日食べてしまうほど大好きです。虫歯予防とダイ

エットのために少し控えようかな～とは思っていますが無理そうです（笑） 

こんなわたしですが、毎日笑顔を忘れず楽しく 

利用者の方と過ごしていきたいと思っています 

のでどうぞよろしくお願い致します。 

ロザリオ入職依頼約7年間、施設内協力でお世話になりました。 

利用者・職員の方々には、とても温かく迎えていただきました。 

私自身、たくさん元気をいただきました。短い間でしたが、あり 

がとうございました。 

            ロザリオ発達支援センター 橋本宏章 

 

１０月５日（土）・６日（日）の二日間にわたり、小見川高校文化祭「城山祭」で出店して

きました。食品加工班の久保寺涼さんと根本千種さん、鶴岡大史さんと森裕美さんがそれぞ

れ1日ずつ参加して下さり、200個準備したクッキーは見事完売。みんなの家から仕入れた

チーズスティック150個も同じく完売しました。若さで活気あふれる高校の文化祭で、多くの

方に自慢のクッキーを味わっていただき、とても嬉しく思います。売り子の力量が十分発揮

された二日間でした。                           

                             食品加工班 伊能 可能 

 

 １０月２０日（土）、香取市民体育館で行われる、『ふれあいスポーツ大会』に参加してきまし

た。香取市内の施設やグループホーム等の利用者が集まる為、顔見知りの方も多く、和気あいあい

とした雰囲気の中、競技を楽しむことができました。一番人気はパン食い競走でしたが、フライン

グディスクも真剣勝負の競技となり、見ごたえのあるものとなっていました。ランチタイムでは、

他施設の方との交流もあり、親睦を深める事が出来ました。最後には、全員でマイムマイムを踊る

頃には、会場が一つになったように感じました。また来年も参加しましょう！！ 

                             ふれあいスポーツ担当 平野 純 

１０月１８日（木）～１９日（金）の二日間、栃木県日光市へ一泊旅行に行ってきました。 

１日目は、神崎ICから日光ICまでの高速道路ドライブを楽しんで頂いた後、昼食を日光市内にある

レストランにてとりました。店内ではハンバーグステーキやゆば蕎麦等、それぞれが思い思いに好

きなメニューを注文され、お腹が満たされた後は日光の観光名所である東照宮にて小一時間程、境

内散策を行いました。その後は今回の旅行のメインである鬼怒川の温泉旅館へと移動し、夕食は和

洋折衷のバイキングを心ゆくまで堪能された後、温泉に浸かって日頃の疲れを癒やしました。 

２日目は豊富なメニューが魅力的な朝食バイキングからスタートし、しっかりお腹を満たした後は

ホテルからすぐ近くの場所にある巨大迷路に挑戦しました。この迷路はただゴールするだけではな

く、所定の場所にある４種類のスタンプを全て集めないとクリアにはならないのですが、残念なが

ら２種類を集めた所でタイムオーバーとなってしまい、クリアには至りませんでした。 

気付けばあっという間の２日間でしたが、旅の醍醐味でもある「観光・食事・温泉」をしっかりと

堪能し、充実した２日間を過ごす事が出来ました。  

                             利用者一泊旅行担当 鈴木 靖昴 
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