
 毎月、園に床屋さんがきてくれています。

香取市にある床屋さん『Ｆｅクラブ』のみな

さんが、主に男性利用者の散髪を行なってく

れています。プロの床屋さんなので腕は勿論

一流！！いろんなリクエストに応えてくださ

います。そして、楽しいトークと散髪テク

ニックで利用者さんも楽しみながら髪を切っ

ていただいています。素敵な髪型になり皆さ

ん大満足です♪      担当 平野 純 

佐原聖家族園新聞 
H25.11.4 第56号発行 

発行責任者：髙木美枝子 

編集：岩田・三塚・向後 

 

 10月5日(土)に東庄公民館にて第３回香取圏域ふれあいまつりが開催されました。当日は、

あいにくの雨でしたが、みなさんは元気いっぱい、やる気いっぱいで参加してきました！発

表に向けて、入浴の時間やクラブ活動、余暇活動などの時間を使って「ハンドベル」と「佐

原小唄」を練習してきました。ハンドベルで『ふるさと』の一番を利用者８名が演奏し、二

番は職員の演奏に合わせて元気よく歌いました♪♪また、佐原小唄の曲に合わせて太鼓を叩

き、全員で踊りました。会場からはたくさんの拍手をいただくことができました。是非ま

た、園内の行事等でハンドベルを披露できる日を楽しみにしています！ 

                                 担当 川名 志保 

      ❤❤今後の予定❤❤ 
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11月 20日 収穫祭 

   21日 クリーンディ 

   24日 ふるさとフェスタ 

 25.26日 第三者評価(訪問調査) 

   27日 フラダンス(ボランティア) 

      クラブ活動  

12月  4日 小舎活動 

    9日 グリーンハーモニー  

  11日 クラブ活動 

  18日 小舎活動・小見川教会ボランティア 

  21日 クリスマス会 

  24日 クリスマス会振替休日 

  25日 クラブ活動 

  28日 年末年始 

①佐原の秋の大祭が10/11～13日に行われ、GHでも参加してきました。町内の方に交じって山車（だ

し）を引く方や、山車を見て露店で買い物をしたり各々が祭りを楽しんできました。 

②14日は、はしがえハウスといわがさきハウス合同で、カラオケに行きました。2時間で一人7曲程

度歌い、デザートも食べ楽しい時間を過ごしてきました。 

③10月に防災訓練を各ハウスで行いました。ハウス内が倒壊し、地域の避難場所への移動訓練も行

いました。皆、迅速に避難場所まで移動することができました。 

④29日には佐原市民体育館で行われた「ふれあいスポーツ大会」に日中活動されている各事業所か

ら参加しました。みんな一生懸命競技に参加し、スポーツを楽しんで来ました。 

皆さんから要望が出ている「全員で一緒に出掛けたい」に応えて、近々行事を計画しています。 

 今月号の新聞はいかがでしたか？

ふれあいスポーツ大会はみなさん、

とても楽しく過ごされた様子が写真

から伝わります！ 

 寒くなってきました。体調に気を

つけ、元気に過ごしたいですね♪ 

           ＜向後＞ 



石上 和子 

 看護師 

 

今
年
も
あ
と
2
ヶ
月
で

終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す

が
、
早
く
仕
事
が
覚
え
ら

れ
る
様
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
と
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ

う
に
努
力
し
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

 

今
年
も
千
葉
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
陸
上
競
技
場
で
行
な
わ
れ
た
『
手
を
つ
な
ぐ
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
』
に
参
加
し

て
き
ま
し
た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
徒
競
走
・
パ
ン
食
い
競
争
・
玉
入
れ
・
リ
レ
ー
な
ど
の
競
技
に
参
加
し
ま
し
た
。 

 

佐
原
聖
家
族
園
の
利
用
者
さ
ん
は
、
多
く
の
個
人
競
技
へ
の
参
加
で
し
た
が
、
旭
の
聖
家
族
園
と
聖
家
族
作
業
所
で
は
、

合
同
で
利
用
者
リ
レ
ー
に
も
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
惜
し
く
も
予
選
落
ち
で
し
た
が
、
100
ｍ×

4
人
の
本
格
的
な
リ
レ
ー

は
、
見
応
え
十
分
で
し
た
。 

来
年
は
佐
原
聖
家
族
園
か
ら
も
参
加
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
「
我
こ
そ
は
！
」
と
思
う
方
は
ス
ポ
ー
ツ
担
当
平
野
に

連
絡
下
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

担
当 

平
野 

純  

 
 

  
 

 10月29日（火）香取市民体育館で第5回ふ

れあいスポーツ大会が開催され、10名の利用

者が参加してきました。 

 ○×クイズに始まり、ボールころがしや、

魚つり競争などに参加しました。前半を終え

て7チーム中6位と出遅れていましたが、後半

のフライングディスクや玉入れで挽回し、最

終的には3位入賞することができました。 

 大会の名前の通り、体を動かしながら他の

団体の人たちとも交流でき、楽しく充実した

時間を過ごすことができました。 

             担当 逸見 諭 

10
月
30
日(

水)

も
く
れ
ん
行
事
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
過
ご
し

や
す
い
気
候
と
な
り
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

今
回
は
、
昼
食
を
食
べ
に
牛
久
に
あ
る
「
シ
ャ
ト
ー
カ
ミ
ヤ
」

へ
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
に
行
き
ま
し
た
。
一
人
一
人
大
き
な
お
皿

に
肉
、
魚
介
類
、
野
菜
が
あ
り
、
鉄
板
で
焼
い
た
食
材
を
み
な
さ

ん
口
い
っ
ぱ
い
に
頬
張
っ
て
い
ま
し
た
。
と
て
も
美
味
し
か
っ
た

で
す
。
そ
し
て
、
お
腹
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
か
ら
は
ゆ
っ
く
り

と
売
店
に
寄
り
、
お
土
産
を
選
び
ま
し
た
。
帰
り
の
車
内
で
は
、

「
美
味
し
か
っ
た
」
「
お
腹
い
っ
ぱ
い
」
「
楽
し
か
っ
た
」
と
い

う
会
話
と
皆
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

私
も
み
な
さ
ん
と
こ
の
よ
う
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来

て
、
本
当
に
楽
し
か
っ
た
で
す
☆
普
段
の
園
生
活
で
も
み
な
さ
ん

と
も
っ
と
も
っ
と
楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
！ 
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