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聖家族作業所では 2 月から 3 月にかけ、各班による外出が実施されました。 

当日はどの班においても最高のお出かけ日和となり、それぞれ充実した一日を過ごす事が出来たよ

うです。それではっ、各班による外出の様子をご覧ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２／２２ リサイクル班 

2 月 22 日（金）に、ちょっと遠出をして、成田ゆめ牧場に行ってきました。天候にも恵まれ、利用者の

皆さんも楽しいひと時を過ごしました。動物と触れ合う事や見る事で、普段見られない表情を見せてくれ

る利用者の方も多く、楽しい一日になりました。みんな伸び伸びと時間のある限り楽しんできました。  

皆で食べたお弁当も美味しかったよ！                      担当：磯辺 晃史 

 

 

３／７ チャレンジ班 

３月７日。少しずつ春も感じられてきたこの日に班外出として、「太陽の里」への外出に行ってきました。 

現地では、和食のセットをみんなで食べたり、温泉に入ったり、お芝居を観たり、広い畳スペースでくつ

ろいだり、おみやげを買ったりして様々な楽しみを体験してきました。ただ楽しかっただけではなく、利

用者の方の、普段あまり目にする事の出来ない表情や反応を見る事ができたのが何よりでした。今回の外

出でまた１歩、チャレンジ班が「班」として前進できたように思っています。    担当：高木 寿英 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３／１５ 園芸班 

今回は海上キャンプ場にて、飯ごう炊飯を行いました。まきを切る所からみんなで準備を進め、食材の買

い出しや、現地に着いてからも協力して取り組みました。天気にも恵まれ、広々とした敷地内でリヤカー

を押したり、かまどで火起こしをしたり、煙が目にしみながらもがんばってくれていました。 

野菜切りやデザート作りも楽しんで行えたようです。飯ごうで炊いた、ごはんの風味もカレーの味も格別

で、みなさん大満足された様子でした。貴重な体験ができた事に感謝致します。 

ご協力、ありがとうございました。                       担当：石橋 典子 

３／８ チャレンジ夢班 

チャレンジ夢班は、利用者５名と職員３名で銚子イオンに行ってきました。みんな買いたい物があって、

くつ下やドーナツなど一緒に見ながら、楽しくショッピングしてきました。 

みんなで、色んな話をしながらのショッピングは、またいつもと違う一面を見られたようでした。 

夢班のみんな、一年間お疲れさま！来年度もがんばりましょう！！！        担当：伊藤 洋子 

３／２２ スポーツ班 

スポーツ班の班外出は、成東にある「すたみな太郎」での昼食会を行いました。当日は朝から生憎の空模

様であったものの、時間が経つにつれ雲のすきまから陽の光が差し込み、午後からは最高の小春日和とな

りました。現地では各々がお肉やお寿司、デザートを思う存分召し上がられ、お腹も心もいっぱいになる

など、夢のような一時を過ごしました。昼食会後は横芝光町にある「ふれあい坂田池公園」での公園散策

を実施し、園内には所々で桜のつぼみが見られるなど、早くも春の気配を感じとる事が出来ました。                           

担当：鈴木 靖昂 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月１６日の土曜通所は、「いちご狩り」に出かけました。当日は天候にも恵まれ、総勢４３

名での外出となりました。ハウスの中は、甘い香りに包まれ、みずみずしいイチゴを前に利用

者の皆さんも嬉しそうな様子でした。                 担当：石橋 典子 

 

 

 

職員の異動、及び退職に関して 

 聖家族作業所ではこの度、生活科の「尾形豪拓(主任支援員)」、及び「坂巻布身(非常勤支援員)」、

事務科の「伊藤和枝(主任事務員)」が３月末をもって他事業所への異動となり、 

生活科の「高木寿英(常勤支援員)」が３月３１日をもちまして退職する運びとなりました。以下、

各職員からのメッセージとなります。 

伊藤和枝 主任事務員 

この度、４月１日を持ちまして、聖マリア園に異

動する事になりました。皆様には大変お世話にな

りました。異動先では新たな気持ちで頑張ってい

きたいと思いますので、今後もこれまで同様、よ

ろしくお願い致します。 

 

尾形豪拓 主任支援員 

この度、海匝ネットワークへ異動することにな

りました。２００２年の事業所開所以来、あっ

という間の１１年だったように思います。気が

付けば家族よりも長くて濃い時間を過ごし、こ

れまで喜怒哀楽を共有させて頂いた事に感謝致

します。 

今までありがとう 

ございました！ 

坂巻布身 非常勤支援員 

４月から佐原聖家族園へ異動することになりま

した。作業所では、本当に色々な事を学ばせて

頂きました。皆さんに会えなくなるのは淋しい

ですが、佐原に行っても頑張ります！ 

ありがとうございました！！！ 

高木寿英 常勤支援員 

作業所で学んだ知識や経験を活かし、将来的な目

標として考えていた仕事に就きたいという思い

から、今回３月３１日付で退職させて頂く事にな

りました。 

福祉の分野で活躍していける人材になれるよう、

今後も尽力していきたいと思います。３年間、 

ありがとうございました。 
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～月間予定表についてのおしらせ～ 

今月より、月間予定表につきましては「聖家族作業所ニュースレター～きぼう

の音～」とセットでお送りする形となりました。今後、土曜通所や行事などの

お知らせにつきましてもこのニュースレターを中心に発信していく予定ですの

で、ご不明な点などございましたらお近くの職員まで遠慮なくご相談下さい。 
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