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・予定は変更になる可能性があります。 ご了承下さい。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）については

随時行っていきます。

・４月２９日～５月６日までゴールデンウィークの為、

お休みとなります。

～編集後記～

日ごとに暖かくなり、春らしい陽気に

なってきました。利用者さんと「早く

お花見したいね」と話をしながら花見

ができる日を心待ちにしている今日こ

の頃です。

まだまだ夕方になると「寒い」と感じ

る日もあるので、体調に留意しながら

利用者の皆さんと元気に活動をしてい

きたいと思います。

（髙山）

お知らせ
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生活介護の日中活動では、久しぶりのドライブ活動、体育館でボールやトランポリンで遊んだり、ゲームをしまし

た。体育館では、ボール遊び、トランポリン、電動車いすで自走、ウォーカーでの歩行などスペースを広々と使い

遊びました。特にトランポリンは、皆笑顔で揺られていました。段々と暖かくなってくるので、花見など外に出る活

動を行なっていきたいものです。（船木）

２/１６(土)にばんどう太郎へ外食に出掛けました。

事前のメニュー決めから子ども達は「どれにしよう・・・」「こ

れにする！」と楽しそうに決めており、当日をとても楽しみ

にしていました。当日は自分達で選んだ食事が届くと笑顔

が見られ、みんなで会話をしながら食事をし、楽しい時間

を過ごしました。子ども達の笑顔が溢れる外食になりまし

た。（髙山）


