
日 月 火 水 木 金 土
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児童開所日
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児童開所日

身体測定
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児童開所日

21 22 23 24 25 26 27

児童開所日
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個別外出
グループ

児童冬休み

男性入浴
ドライブ

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ
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休業日
男性入浴
ドライブ

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

休業日

平成30年

　　　1月の予定

休業日

女性入浴
スヌーズレン
DVD鑑賞

男性入浴
ドライブ

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

男性入浴
ドライブ

女性入浴
スヌーズレン
DVD鑑賞

男性入浴
ドライブ

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

冬季休業
12月29日～1月3日

休業日

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

女性入浴
スヌーズレン
DVD鑑賞

男性入浴
ドライブ

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

男性入浴
ドライブ

男性入浴
ドライブ

～編集後記～

１２月に入り、寒さが厳しくなってきました。

朝出勤する時に車を見ると！凍結してる！！なん

て日もあり、冬になったなぁと実感をしている所で

す。

ヨセフの皆さんは、毎日元気に利用し、児童の子

ども達は走り回っています！！

今年もあと少しとなってきました！

みなさん風邪を引かないようにして、元気に新年

を迎えましょう！！

（秋葉）
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お知らせ

・予定は変更になる可能性があります。

ご了承ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）

については随時行っていきます。

・１／１、２、３ は冬季休業となります。

１／８（月）は成人の日のため、

休業日となります。

活動の様子



11月25日は、香取圏域放課後等デ

イサービス連絡会の合同行事として、

当施設を会場に芋煮会を開催しまし

た。他の事業所からもたくさんの利

用者、家族、職員が来るとあって、

子どもたちも朝から落ち着かない様

子…緊張する子、家族と一緒に大喜

びする子と様々です。

そしていざ開始となると、子どもた

ちも真剣な表情で調理に取り組みま

した。完成した芋煮を見ると、皆か

ら歓声が上がります。「美味しい

ね」と云った子どもたちの素敵な笑

顔が印象的でした。

他にも、調理やドライブ、絵本の

読み聞かせなど、様々な活動をして

います。いよいよ今年も残りわずか。

子どもたちと一緒に元気にがんばり

たいと思います。（椎名）

今回は、自分たちで料理をして

食べるという初めての試みでした。

前日の事前学習からとても楽し

みにしていました。メニューは、ク

リームシチューとロールサンドで二

手に分かれて、シチュー用に野菜

を切る、皮をむくに真剣に取り組

んでいたました。ロールサンドでは、

ベーコンとウインナーを焼いて周り

でその様子を見たり、卵の殻を剥

いたり、具材を混ぜたりと体験し

ています。

盛りつけを山崎シェフに目の前で

実演してもらい、とっても彩りが良

く、具だくさんの美味しそうな料理

が出来上がり、皆でパクパク楽し

く昼食を頂きました！

（川尻）

お楽しみ会

土曜の活動


