
日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

休業日

身体測定 防災避難訓練

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

児童開所日

児童開所日

休業日

天皇誕生日

休業日

休業日

平成30年

　　　12月の予定
社会福祉法人ロザリオの聖母会

多機能型事業所　聖ヨセフつどいの家
千葉県香取市高萩１１００－２

TEL　：0478-79-6505

男性入浴
ドライブ

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

女性入浴
スヌーズレン
DVD鑑賞

男性入浴
ドライブ

男性入浴
ドライブ

男性入浴
ドライブ

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

男性入浴
ドライブ

男性入浴
ドライブ

冬季休業（～１/３まで）

女性入浴
スヌーズレン
DVD鑑賞

クリスマス
コンサート
振替休業日

振替休日 クリスマス
休日

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

児童冬休み

男性入浴
ドライブ 冬季休業

（～1/3まで）

障害者週間
記念講演会

クリスマス
コンサート

個別活動

女性入浴
スヌーズレン
DVD鑑賞

女性入浴
スヌーズレン
DVD鑑賞

個別活動

・予定は変更になる可能性があります。ご了承下さい。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）については随時、

行っていきます。

・１２月８日（土）は障害者週間記念講演会の為、

放課後デイサービスも休業日となります。

・１２月１７日（月）はクリスマスコンサートの振替えの為、

休業日となります。

・１２月２４日（月）は天皇誕生日の振替えの為、

休業日となります。

・１２月２５日（火）はクリスマス休日の為、休業日と

なります。

・１２月２９日（土）～１月３日（木）は冬季休業と

なります。
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～編集後記～

11月に入り、朝夕が寒く感じる

ようになってきました。日中は

まだ暖かい日が多く、利用者の

皆さんは晴れた日は散歩へ出掛

けています。

来月は12月！あっという間に今

年も終わってしまいそうです。

12月は高萩福祉センターの一大

イベントのクリスマスコンサー

トがあります。利用者の皆さん

と一緒に準備の真っ最中です。

クリスマスコンサートに向けて

体調等に留意しながら過ごして

いきたいと思います。（髙山）

のびのび１日外出 inパルナ・アピタ
１１月２日（金）のびのび１日外出で佐原パルナ・アピタへ外出しました。当日は、日頃の行いが良かったからか快

晴！！お出掛け日和となりました。

フードコートでカレーを食べました。オムカレー、エビフライカレーを美味しそうに食べていました。その後はお買い

物。各々、買いたい物を事前に決めておいてもらい買いました。店内をキョロキョロと見回す方、選びきれずに迷う

方、欲しい物をすぐに見つけて指を差して職員に教えてくれる方…様々でした。

来年もまた皆さんに楽しんで頂けるような外出を考えていきたいと思います。（船木）



今回のお楽しみ会は『ホットケーキ作り』を行ないました。

「混ぜる」グループと「焼く」グループに分かれて、みんな

協力して頑張ってくれました。室内に甘い匂いが充満して

くると、自然と笑顔が多くなり、笑い声もたくさん聞こえま

した。

次回もみんなが笑顔で楽しめるような会を計画していけ

たらと思います。ありがとうございました。（鵜殿） 麻婆丼と中華スープを作りました♪

ランチバイキング in風土村

今月の調理は麻婆丼・中華スープを作りに挑戦！ネギと豆腐を切り、きのこを割き、挽肉を炒め、卵を割って搔き混ぜて…。子どもた

ち一人ひとりが集中して調理をする様子がみられました。みんなで協力して作った麻婆丼・中華スープはとても美味しく出来、子ども

たちからは「美味しいね！」の声が聞かれ、お代わりもしていました。また、10/27には風土村へランチバイキングに行って来ました。

みんな各々に食べたい物を取りに行き、ニコニコ笑顔で食べている姿が印象的でした。「楽しかった！」「また行きたい！」の声が聞

かれました。今後も色々な場所に出掛ける機会を作り、子どもたちが楽しめる活動を計画していきたいと思います。（髙山）

調理活動

ホットケーキ作り

出来上がり！






