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　　　１２月の予定
社会福祉法人ロザリオの聖母会

多機能型事業所　聖ヨセフつどいの家
千葉県香取市高萩１１００－２
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社会福祉法人ロザリオの聖母会

多機能型事業所

聖ヨセフつどいの家

千葉県香取市高萩1100-2

TEL ：0478-79-6505

・予定は変更になる可能性があります。

ご了承ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）については随時、

行っていきます。

・１２月１８日（土）はご利用者様のみでクリスマス会を行う予定

です。

・１２月２９日（水）はクリスマス会の代休の為、休業となります。

・１２月３０日（木）～１月３日は年末年始休暇の為、休業となり

ます。

・年始の開所は１月４日（火）となります。

～編集後記～
１１月になり、今年もあと２ヶ月！

あっと言う間に１年が過ぎてしまうな

～💦と思う今日この頃です。

来月は１２月です。１２月と言えばク

リスマス！ヨセフではクリスマス会に

向けて、少しずつ制作等の準備を始

めています。利用者の皆さんと一緒

に作り上げるクリスマス会✨今から

とても楽しみです。寒暖の差が激しい

時期なので体調に留意しながら活動

に取り組んでいきたいと思います。

（髙山）

『ハッピーハロウィ～ン(*^-^*)』
10月22日（金）わくわくグループお楽しみ会は、みんなで『ハロウィン大作戦』を決行しました。当

日は、ご家族へご協力を頂き、自宅から思い思いに仮装して来て頂きました。みんな、どんな仮装

をして来るんだろう？と職員も楽しみにしていました。登所された皆さん各々、とても素敵に仮装し

て来て頂きました。

お楽しみ会では杖を持って仮装したまま、お菓子を探しに行きます。児童居室・事務所・２階の扉

の３ヶ所を巡り、皆で「トリックオアトリート！」と言って、お菓子をゲット♡みんな沢山お菓子を貰う事

ができました！賑やかな雰囲気の中、利用者の皆さんも笑顔が沢山。昼食も調理したロコモコプ

レートを美味しく頂きました。

ご協力を頂きましたご家族の皆様、ありがとうございました。（郡司）



１０月最後の土曜日『ベジ食べる』な日と題し、野菜を中心とし

た調理活動を行いました。

メニューは、☆カラムーチョ人参☆ハム巻きキュウリ☆野菜

スープ☆ネギとキノコの包み焼きハンバーグを作りました。メイン

のハンバーグは、子ども達がそれぞれ自分のハンバーグを...ア

ルミホイルに玉ねぎ乗せて、キノコ乗せて、上にハンバーグ乗せ

て、クルクル上手に包みました。ハム巻きキュウリも、ハムにキュ

ウリを乗せてクルクル巻けました。子ども達も手際良く食材を

切ったり、割いたり、すったりできるようになってきています。また

白米をＢＢＱコンロの炭で炊き、少し焦げたけど…美味しくふっくら

炊け、あまーいご飯を食べました。野菜をあまり食べない子ども

達も自分達で切って調理すると「美味しい♡」と言って食べてくれ

ます。また来月も、子ども達と楽しめる活動を取り入れていきた

いと思います。（葉計）

最近テレビでよく目にする『業務スーパー』に売っている

材料を使って、昼食作りにチャレンジしました。メニューは

「ゴロゴロ肉団子カレー、マカロニサラダ、生クリームたっ

ぷりチョコレートムース」でした。肉団子はふわふわやわら

かく、にんじん、玉ねぎはみじん切り機を使ってこまかくし

ました。マカロニサラダもお値段以上♡みんなでパクパク

「おいしかった～」と完食されていました。もちろんデザート

も別腹で、ペロリと食べられていました。

また、天気の良い日には皆で校庭へ…ポカポカ陽気の中

日光浴をしたり、秋の草花を見ながら散歩したり、シャボン

玉を楽しんだりしています。

段々と冬に近づき寒い日も増えてきましたが、楽しみな

がら色々な活動を取り入れていきたいと思います。（鵜殿）


