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１月６日（火）に旭市の熊野神社へ初詣に行って来ました。前日に事前学習で参拝方法を学び、練習をして準備万

端！！神社ではお賽銭を入れ、二礼二拍手一礼をして一人一人が上手に参拝する事ができました。願い事や頑張り

たい事…子ども達の想いが叶えられるように支援をしていきたいと思います。ヨセフでは絵馬に願い事や頑張りたい

事を書き、昇降口に掲示をしましたので是非お迎えの際にご覧ください。

今年も子ども達と一緒に全力で楽しんでいきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。（髙山）

新年あけましておめでとうございます。

昨年中は大変お世話になりました。振り返ると「抜けている」私ですから、

失敗したということばかりが思い出され自己嫌悪でした。しかし令和８年は

ウマ年ということで心機一転。「人間万事塞翁がウマ」と申します。「万事ウ

マくいく・・・。」失敗しても後の成功につながると信じて日々、物事に取り組

んで行けたらと考えています。

利用者の皆さん、ご家族の方々につきましては「ウマのように力強く前進、

飛躍の年」となりますよう心よりお祈り申し上げます。

今年もよろしくお願い致します。

聖ヨセフつどいの家 係長 小出 薫

冬休みに入り、クリスマスが終わるとあっという間に年末を迎えてしまいますね。早いものです…。

さて、今年の冬休みは感覚遊び・年末最終利用日に大掃除を行っています。感覚遊びでは、手や足で身近な物の感覚を楽

しんでいました。普段、手では触れる物でも足で触れるとどう感じるかなど興味を持って活動に取り組んでいました。

大掃除は普段使用する教室や階段、ロッカーなどを掃除しました。みんなで掃除をしたおかげでピカピカにすることができま

した。今年も楽しい活動を子ども達と行えれば良いと思います。（藤原）



１２月１２日（金）利用者１６名が参加してクリスマス会を開催しました。

午前は体育館にてカラオケを使用し歌謡祭を行っています。活動グ

ループ毎に３曲ずつパフォーマンスを披露して頂きました。楽曲選びも

各グループのカラーが出ていたと思います。

昼食は常陸牛のハンバーグでした。イチゴのケーキも出ましたが、美

味しく食べて頂けたでしょうか？あるグループは炭酸飲料（コーラ）が足

りなかったそうです。

午後はサンタクロースからお菓子のプレゼントを受け取った後、実際

にロウソクに火を灯してキャンドルサービスを体験しています。静かで

ゆっくりとした時間の中で、皆さんが炎を見つめる眼が印象的でした。

冬を迎える季節感と年の瀬の雰囲気を皆さん感じていただけたら・・・と

思います。（小出）

メリークリスマス♪１２月２０日（土）放課後等デイサービスではクリスマス会を行いました。今年

は二つのグループに分かれてクロカンブッシュ作りに挑戦！生地作りからみんなで協力して行い

ました。

ホットケーキの生地はたこ焼き機とベビーカステラ機で丸型に焼き上げます。いざやってみると

たこ焼きの様に綺麗に作るのが難しく苦戦する場面もありましたが、みんなで楽しみながら作るこ

とが出来ました。

ホットケーキボールが完成すると、皆で盛り付け＆デコレーションです。「イチゴのせる！」と言っ

て豪快に盛り付ける子もいれば、慎重にホイップクリームを絞る子もいて、皆で楽しく作ることが

出来ました。（郡司）


