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～編集後記～

新年あけましておめでとうございます。

今年も放課後等デイサービスの児童と一緒

に初詣外出に行って来ました。『二礼二拍手』

子ども達は職員と一緒にしっかりと手を合わ

せてお参りをしていました。

今年１年、利用者の皆様が笑顔で楽しく過ご

して頂けるように行事や活動を計画していき

たいと思います。

皆様にとって笑顔の多い素敵な１年になりま

すように！

本年も宜しくお願い致します。（髙山）
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・予定は変更になる可能性があります。

ご了承ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）

については随時行っていきます。

・2/11（土）は建国記念の日の為、

休業となります。

新年あけましておめでとうございます。

日差しの温もりを感じるお正月でしたが、皆様いかがお過ごしでしたでしょうか。

昨年は、様々な場面で大きな変化の兆しを予感させる出来事が数多くありました。

ニュースでは干支にちなんだ株式相場の格言である「申酉（さるとり）騒ぐ」を用いて、変

化の兆しを伝えています。嬉しい兆しもそうでないものも、昨年はたくさんありましたが、変

化への対応を余儀なくされる年であることは間違いがなさそうです。

一方、「酉」という字は「果実が成熟しきった状態」を指しており、これまで積み重ねてきた

ことを一度整理する時期とも考えられているそうです。新しい１年の中で、変化を受け止

め、変えないこと（変えてはいけないこと）を見定めていきたいと思います。

先の格言の全文を読むと「申酉騒ぐ」の後は「戌（いぬ）笑い、亥（い）固まる」だそうです。

「騒ぎ」の後に「笑顔の花」が咲きますように・・・。

所長 杉田 明

小出 とみ子さん
今月より聖母療育園より異動して来ました

小出です。ヨセフの利用者さん達は言葉

があり、意思表示が出来、楽しく笑顔が

とっても素敵です。

安心して皆さんが１日を過ごせます様、お

手伝い出来たらと思っています。宜しくお

願い致します。

【異動】



明けましておめでとうございます。昨年は、様々な

行事にご参加、ご協力頂きありがとうございました。

冬休みの土曜日外食は当日がクリスマスイブとい

うこともあり、ホテルランチに出かけました。普段の

外食とは違う雰囲気の中、イルミネーションやウエ

ディングドレスを見て目を輝かせる子ども達でした。

施設内では、クリスマスランチや年明けには書き

初めに挑戦。いちご組は職員と一緒に、ひまわり組

は自分で今年度の目標をそれぞれ筆に思いをのせ

て書きました。恒例の初詣外出＆外食では、事前学

習で参拝方法を学び当日は賽銭を入れ、参拝まで

行えました。食事は個々に好きな食事を頼み、デ

ザートまで食べられ大満足な1日でした。

本年も子ども達と全力で、何事も楽しみたいと思

います。本年度も宜しくお願い致します。（井橋）

クリスマスランチ

＆外食

所長 杉田 明

新年を迎え、生活介護では書初めをし、今年の抱負や好きな言葉などを選んで書きました。真剣な表情で書く姿や、作品が出

来上がった時の笑顔がとても素敵で印象的でした。また、誕生日会ではクロカンブッシュを作り、プチシューをみんなで積み上げ

てチョコとフルーツでデコレーションしました。出来上がったクロカンブッシュで誕生者をお祝いし、楽しい一時を過ごしました。

今年も皆さんと一緒に笑顔の多い、楽しい日々を過ごしていきたいと思います。

皆さんにとって素敵な年となりますように。（鈴木）




