
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

9 10 11 12 13 14 15
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

16 17 18 19 20 21 22
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

23 24 25 26 27 28 29
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

30

音楽鑑賞
レクレーション
大会練習

レクレーション
大会

クリーンデイ

6月の塗り絵
トランプ

ＤＶＤ鑑賞
マッサージ

梅雨の制作
レクレーション
大会練習

ミニゲーム
レクレーション
大会練習

トランプ
事前学習

DVD鑑賞
ポスター制作

なぞなぞクイズ
カラオケ

ミニゲーム
個別活動

身体測定
化学実験

ポスター制作
個別活動

児童開所日

児童開所日

休業日

休業日

休業日

令和６年

　　　6月の予定
社会福祉法人ロザリオの聖母会

多機能型事業所　聖ヨセフつどいの家
千葉県香取市高萩１１００－２

TEL　：0478-79-6505

休業日

児童開所日

児童開所日音楽鑑賞
グループ活動

梅雨の制作
事前学習

絵本読み聞かせ
マッサージ

ミニゲーム
体育館活動

休業日

児童開所日

絵本読み聞かせ
太鼓の達人

皆でおやつを
食べよう

音楽活動
感覚遊び

・予定は変更になる可能性

があります。 ご了承下さい。

・個別活動・マッサージ（静

的弛緩誘導法）については

随時行っていきます。

94号
社会福祉法人ロザリオの聖母会

多機能型事業所

聖ヨセフつどいの家

千葉県香取市高萩1100-2

TEL ：0478-79-6505

お知らせ
～編集後記～

みなさん今年のゴールデンウィークはいかがでしたか？いつも

連休はあっという間に過ぎてしまうと感じるのは私だけでしょう

か？テレビで帰省ラッシュとＵターンラッシュのニュースを見ると、

一度は経験してみたいと強く感じます（実家育ちな為）さて！今月

のニュースレターでは今年度の職員紹介もございます。新たな仲間

も加わり、新体制を迎えています。夕方のケアも始まり、バタバタ

してしまう日もありますが、職員一同、笑顔を忘れず、利用者の皆

さんと楽しく過ごしていきたい思います。（郡司）

生 活 介 護

今年は毎月誕生会を実施する予定ですが、４月は誕生者

がいないため４月１９日（金）生活介護では『みんなでおや

つを食べよう』という活動を実施しました。

プリンとコーヒーゼリーを準備して、皆さんに好きな方を選

んでもらいました。職員が思っていたのとは違い、以外に

もプリンよりコーヒーゼリーを選ぶ方が多く驚きました。

久しぶりのおやつタイムを皆で美味しく頂きました。誕生者

がいない月は誕生会の代わりに実施していきたいと思い

ます。（小林）



４月２０日、児童の土曜日の活動では調理活動を行いました。今

回のメニューはサンドウィッチ・サラダ・スープです。子ども達に

はレタスを食べやすい大きさにちぎって頂いたり、パンにマヨ

ネーズを塗って頂きました。なかなか全員での調理活動は難し

いですが、協力し合いながら行う事が出来ました(^^)

また、５月１１日には喫茶ひまわりへ行き、皆で外食へ出掛けま

した。メニューは大きなオムライスとから揚げ。デザートには

ショートケーキやモンブラン。ロールケーキの注文をとり、各々好

きなデザートを食べて大満足に昼食を楽しむことが出来ました♪

（郡司）

5月に入り穏やかな天気が続き,だんだん過ごしやすい日が多く

なってきました。

生活介護の日中活動ではグラウンドで日光浴をしたり体育館で

バドミントンやトランポリンで楽しく体を動かしました。バドミント

ンではシャトルが飛んでくると狙いを定めて力強くスマッシュ！

皆さん見事に打ち返していました☆。トランポリンでは体が勢い

よく飛び跳ね、ちょっとびっくりしたかなと思いきや笑顔満点でみ

んなの笑い声が体育館に響き渡っていました。また利用者の皆

さんと一緒にたくさん体を動かしたので職員の運動不足解消に

もなりとっても充実した日を送ることができています（向後）


