
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
男性入浴 女性入浴 男性入浴

6 7 8 9 10 11 12
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

13 14 15 16 17 18 19
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

20 21 22 23 24 25 26
男性入浴 女性入浴 男性入浴 女性入浴

27 28 29 30 31
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

児童夏休み

児童夏休み

絵本読み聞かせ
カラオケ

夏の制作
かき氷

紙芝居
スヌーズレン

かき氷
ミニゲーム

夏の制作
DVD

カラオケ
映画

絵本読み聞かせ
マッサージ

ポスター制作
かき氷

7月の塗り絵
事前学習

DVD
スヌーズレン

DVD
個別活動

６・７月
誕生会

クリーンデイ

７月の塗り絵
グループ活動

音楽鑑賞
カラオケ

ミニゲーム
個別活動

音楽鑑賞
マッサージ

ポスター制作
カラオケ

児童開所日

児童開所日

休業日

休業日

休業日

令和7年

　　　７月の予定
社会福祉法人ロザリオの聖母会

多機能型事業所　聖ヨセフつどいの家
千葉県香取市高萩１１００－２

TEL　：0478-79-6505

休業日

児童開所日

児童開所日

紙芝居
スヌーズレン

カラオケ
夏の制作

散歩
個別活動

身体測定
感覚遊び

・予定は変更になる可能性があります。

ご了承下さい。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）

については随時行っていきます。

・７月２１日（月）は海の日の為、

休業となります。

・７月２５日（金）は女性入浴となります。

107号
社会福祉法人ロザリオの聖母会

多機能型事業所

聖ヨセフつどいの家

千葉県香取市高萩1100-2

TEL ：0478-79-6505

5月16日（金）に４月・５月の誕生会を実施しました。

今回のおやつはゼリー（オレンジ・グレープ・アップ

ル）・プリン・コーヒーゼリーと種類を多くして好きな味

を選んでもらいました。カットバナナや生クリームを

トッピングし、色とりどりなおやつを皆で楽しくいただ

きました。誕生者のプレゼントはヨセフで過ごした思

い出の写真を写真立てに仕上げました。（小林）

いよいよ関東も梅雨入りしました。なんとなく気分が憂

鬱な日もありますよね。私は気分が乗らない時はお気に

入りプレイリストからその時の気分にあった曲を選んで聴

いたりしています。

さて、聖ヨセフつどいの家では7月17日からプール活

動を行っていきます。今年の夏も安全に楽しみながら夏

季しか楽しめない活動をしていきたいと思います。（齋

藤）

海の日

4 5月 月

おやつ飾り付け

素敵なプレゼントをもらいました！



今回の調理活動のテーマは「中華の日」という事

で、チャーハンとワンタンスープを作りました。冷

凍チャーハンをホットプレートで炒めたり、スープ

用の白菜を職員と一緒に切って、もやしと一緒に

鍋に入れて味付けをして…。最後にワンタンを入

れて、少し似て完成‼盛り付けをして「いただき

まーす♪」みんなで美味しく作ることが出来ました

★また、夏に向けてスズランテープを使った制作

に取り組んでいます。何が出来るのでしょうか？

完成をお楽しみに♡（髙山）

5月17日（土）放課後等デイサービス

では防災訓練を実施しました。今回は

火災を想定し各居室から体育館までの

避難を行ないました。タイミングよく本

当に停電もしてしまい、ハプニングも

ありながらも皆さん落ち着いて避難す

る事が出来ました。避難後は固形石鹸

で手洗いを体験していただき、ご自分

で選択したカップ麺とおにぎりを食べ、

避難所も環境を真似た雰囲気で過ごす

ことが出来ました。（郡司）

5/23（金）にのびのびグループのお楽しみ会を行ないました。

今回は海を見に飯岡海岸へ行きました。当日の直前まで雨

の天気予報でしたがみなさんのパワーと前日に作ったてる

てる坊主のおかげで雨も降ることなく海を間近でみることが

できました。波の音を聴いたり潮風を浴びて笑ったり、海水

をチャプチャプして「冷た～い」という表情を見せてくれたり今

年もみんなで自然を満喫することが出来ました。

昼食は法人内の喫茶「ひまわり」でカレーライ

スやオムレツ、パウンドケーキを食べました。

普段のお弁当ではたべることができないカ

レーライスを「おいしい！」とぱくぱく食べ進め

ていました。食後にはみんなの家のパン屋さ

んで買い物もしたり普段とは違った一日をみ

んなで楽しむことが出来ました。これからもみ

んなで色々なところに行きましょうね。（向後）

５月２３日（金）

これください！

しんちょうに切って

いただきま～

す！

中
華
の
日

5/24

かんせーい！


